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Syaikh Abdurrahman Siddik 

Bangka Belitung 

 

Abstrak 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh pentingnya karakter kepercayaan diri pada anak 

usia dini. Metode bernyanyi merupakan salah satu cara untuk meningkatkan karakter 

kepercayaan diri pada anak, dengan cara tertentu yang sudah direncanakan oleh guru dan 

diterapkan secara rutin metode bernyanyi kepada anak, perlahan akan terbentuk karakter 

kepercayaan diri pada anak. Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan kepercayaan diri 

anak melalui metode bernyanyi pada anak A2 di PAUD Al-Iman Manunggal Desa 

Beluluk. 

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini yaitu penelitian lapangan atau 

(field research), dimana dalam mengumpulkan data dilakukan secara langsung dari 

lapangan. Sedangkan metode penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah 

metode deskriptif kualitatif. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu observasi, 

wawancara, dan dokumentasi. Keabsahan data yang dilakukan peneliti menggunakan 

metode triangulasi, teknik analisis data yaitu reduksi data, penyajian data, dan penarikan 

kesimpulan. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa peningkatan kepercayaan diri anak melalui 

metode bernyanyi pada anak A2 di PAUD Al-Iman Manunggal Desa Beluluk dilakukan 

dengan beberapa tahap yaitu Pertama, guru menyiapkan lagu utama yang akan 

dinyanyikan sesuai dengan tema pembelajaran untuk satu minggu kedepan. Kedua, guru 

rutin menerapkannya. Ketiga, guru selalu memberikakan rasa aman saat anak 

memberikan pendapat lagu apa yang ingin anak nyanyikan. Terakhir, guru melakukan 

evaluasi apakah metode bernyanyi yang diterapkan berhasil atau tidak. Disimpulakan 

bahwa hasil penelitian ini dapat meningkatkan karakter kepercayaan diri, diiringi dengan 

berkembangnya variable pendukung terbentuknya karakter percaya diri, seperti anak 

percaya dan yakin dengan kemapuan yang dimilikinya, anak tidak bergantung pada orang 

lain, anak bersifat optimis dan gembira, anak mampu bersosialisasi dengan baik, anak 

dapat mengekspresikan segala pendapat dan isi hatinya, anak mampu mengungkapkan 

emosi, serta berkembangnya karakter kepercayaan diri pada anak. 

Kata kunci: karakter percaya diri;  metode betnyanyi 
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