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ABSTRAK  

Kegiatan market day merupakan salah satu upaya yang dibutuhkan anak 
dalam mengembangkan kecerdasan interpersonalnya di kehidupan sehari-hari 

untuk bergaul dan berkomunikasi secara efektif dengan seseorang atau 
sekelompok. Kegiatan market day atau yang sering disebut hari pasar merupakan 

salah satu wadah pengenalan berwirausaha sejak dini untuk mengasah mental dan 
karakter berwirausaha anak sekaligus mengasah kecerdasan interpersonal anak. 

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui gambaran dan hasil 
penerapan kegiatan market day dalam mengembangkan kecerdasan interpersonal 
anak usia 5-6 tahun kelas B1 di TK Ar-Rahmah Kace Timur.  

Jenis penelitian ini bersifat deskriptif dengan pendekatan kualitatif. 

Informan dalam penelitian ini adalah kepala sekolah, pengelola sekolah, guru wali 
kelas B1, orangtua anak dan anak didik kelas B1 di TK Ar-Rahmah Kace Timur. 
Dengan Teknik pengumpulan data menggunakan teknik observasi wawancara, 

dan dokumentasi. Analisis data dalam penelitian dilakukan dengan tahapan 
reduksi data, penyajian data dan vertifikasi data.   

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa penerapan kegiatan market day 

dalam mengembangkan kecerdasan interpersonal kelas B1 di TK Ar-Rahmah 

Kace Timur melalui tahap perencanaan yaitu guru merencanakan kegiatan market 

day, orangtua dan anak membuat dan mengemas makan maupun minuman yang 

akan dijual, guru mempersiapkan penataan ruangan tempat pemasaran, dan  alat 

beserta bahan yang akan digunakan dalam kegiatan market day. Sedangkan hasil 

penerapan kegiatan market day dalam mengembangkan kecerdasan interpersonal 

anak usia 5-6 tahun kelas B1 di TK Ar-Rahmah Kace Timur menunjukkan yaitu: 

1) Sikap prososial yaitu anak mampu bekerja sama dengan orangtuanya dalam 

membuat produk makanan  dan menjajakan dagangan, 2) anak mampu memahami 

situasi dan etika sosial yaitu anak memahami tugas dan tanggungjawabnya dalam 

menjaga dagangan hingga selesai, 3) anak mampu berani berinteraksi lebih dulu 

yakni anak yang berperan sebagai penjual berani untuk menawarkan dagangan 

dan melakukan diskusi dengan pembeli terkait jumlah, harga maupun rasa. Dari 

tujuh belas anak di kelas B1, ada dua anak perkembangan kecerdasan 

interpersonalnya berkembang sangat baik (BSB), tiga belas anak berkembang 

sesuai harapan (BSH), dan dua anak lainnya mulai berkembang (MB).  

Kata kunci: Kegiatan Market Day, Kecerdasan Interpersonal 



x 
 

KATA PENGANTAR  

  

Alhamdulillah, segala puji atas kehadirat Allah SWT. karena hanya 

dengan Rahmat dan Hidayah-Nya skripsi ini bisa terselesaikan. Dan tak lupa pula 

shalawat serta salam senantiasa tercurahkan kepada Baginda Nabi Muhammad 

Saw sehingga penulisan skripsi “Penerapan Kegiatan Market Day dalam 

Mengembangkan Kecerdasan Interpersonal Anak Usia 5-6 Tahun Kelas B1 di TK 

Ar-Rahmah Kace Timur”. Penulis menyadari bahwa dalam menyelesaikan skripsi 

ini tidak dapat terwujud tanpa bantuan, bimbingan, motivasi dari semua pihak. 

Oleh karena itu, dengan kerendahan hati penulis ingin mengucapkan terimakasih 

kepada:  

1. Dr.Irawan, M.S.I. Rektor IAIN Abdurrahman Siddik Bangka Belitung 

beserta staff.  

2. Dr. Soleha, M.A. Dekan Fakultas Tarbiyah IAIN Syaikh Abdurrahman 

Siddik Bangka Belitung beserta staff.  

3. Dwi Haryanti, M.Pd. selaku Ketua Program Studi Pendidikan Islam Anak 

Usia Dini IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka Belitung beserta para 

staff.  

4. Zonalisa Fhatri, M.Pd. selaku Penasehat Akademik dan Pembimbing I yang 

telah membimbing dan memberikan arahan dengan baik selama proses di 

bangku kuliah dan penyelesaian skripsi ini.  

5. Dilla Yunesti, M.Pd. selaku Pembimbing II yang selalu membimbing dan 

memberikan arahan dengan baik dalam proses penyelesaian skripsi ini.  

6. Nurul Qomariah, M.Pd. selaku Penguji I atas arahan dan bimbingannya 

dalam proses penyelesaian skripsi ini.  

7. Abdi Susanto, M. Pd. selaku Penguji II atas arahan dan bimbingannya dalam 

proses penyelesaian skripsi ini.  

8. Seluruh dosen IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka Belitung.  

9. Wara Humaira, S.Pd. selaku Kepala Sekolah TK Ar-Rahmah Kace Timur 

beserta staff.  



xi 
 

10. Seluruh Civitas Akademika IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka 

Belitung.  

Penulis menyadari masih banyak kekurangan dan kelemahan dalam 

penyusunan skripsi ini, karena itu kritik dan saran yang membangun penulis 

harapkan demi perbaikan dan pengembangan skripsi ini. Semoga skripsi ini bisa 

bermanfaat bagi semua orang. Aamiin.  

                        Bangka, 16 April 2024   

                 

               Fitriani  

               NIM.2012046  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 



xii 
 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL ..............................................................................................i 

HALAMAN PERNYATAAN ................................................................................ ii 

NOTA DINAS PEMBIMBING ........................................................................... iii 

NOTA DINAS KONSULTAN …………………………………………………..iv 

HALAMAN PENGESAHAN ............................................................................... v 

HALAMAN MOTTO .......................................................................................... vi 

HALAMAN PERSEMBAHAN.......................................................................... vii 

KATA PENGANTAR ......................................................................................... viii 

DAFTAR ISI ....................................................................................................... ixii 

DAFTAR TABEL .................................................................................................. x 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................ xi 

ABSTRAK ........................................................................................................... xii 

BAB I      PENDAHULUAN .................................................................................. 1 

A. Latar Belakang Masalah ................................................................ 1 

B. Rumusan Masalah ......................................................................... 6 

C. Tujuan Penelitian........................................................................... 6 

D. Kegunaan Penelitian...................................................................... 7 

E. Telaah Pustaka ............................................................................... 8 

F. Sistematika Pembahasan ............................................................. 15 

BAB II     LANDASAN TEORI .......................................................................... 17 

A. Konsep Kegiatan Market Day ..................................................... 17 

1. Pengertian Market Day ........................................................... 17 

2. Tujuan dan Manfaat Kegiatan Market Day ............................ 19 

3. Penerapan Kegiatan Market Day ............................................ 20 

B. Kecerdasan Interpersonal ............................................................ 23 

1. Pengertian Kecerdasan Interpersonal ..................................... 23 

2. Ciri-ciri Anak yang Memiliki Kecerdasan Interpersonal ................. 24 

3. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Kecerdasan Interpersonal 27 

4. Metode Mengembangkan Kecerdasan Interpersonal ............. 30 

5. Manfaat Mengembangkan Kecerdasan Interpersonal Anak ... 35 

6. Indikator Kecerdasan Interpersonal ........................................ 35 

 



xiii 
 

BAB III   METODE PENELITIAN ................................................................... 40 

A. Jenis Penelitian ............................................................................ 40 

B. Subjek Penelitian ......................................................................... 41 

C. Waktu dan Lokasi Penelitian ....................................................... 41 

D. Teknik Pengumpulan Data .......................................................... 44 

E. Analisis Data ............................................................................... 45 

BAB IV   HASIL PENELITIAN ........................................................................ 48 

A. Penerapan Kegiatan Market Day Dalam Mengembangkan 

Kecerdasan Interpersonal Anak Usia 5-6 Tahun Kelas B1 di TK 

Ar-Rahmah Kace Timur .............................................................. 48 

B. Hasil Penerapan Kegiatan Market Day dalam Mengembangkan 

Kecerdasan Interpersonal Anak Usia 5-6 Tahun Kelas B1 di TK 

Ar-Rahmah Kace Timur .............................................................. 57 

BAB V     PENUTUP ............................................................................................ 73 

A. Kesimpulan ................................................................................. 73 

B. Saran ............................................................................................ 74 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 



xiv 
 

DAFTAR TABEL  

  

Tabel III. 1 Daftar Nama Informan  ......................................................................42  

tTabel III.2 Daftar Nama Anak Kelompok B1 di TK Ar-Rahmah Kace 

Timur................................................................................................42  

Tabel IV. 1 Perkembangan Kemampuan Sikap Prososial ................................... 58  

Tabel IV. 2 Perkembangan Kemampuan Memahami situasi dan etika sosial...... 62 

Tabel IV. 3 Perkembangan Berani Memulai Interaksi Lebih Dulu.......................67 

Tabel IV. 4 Rekap Data Hasil Penelitian Perkembangan Kecerdasan Interpersonal  

Anak Usia 5-6 Tahun Kelas B1 di TK Ar-Rahmah Kace Timur.… 69  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 



xv 
 

DAFTAR GAMBAR 

  

Gambar IV.1     Guru Memberi Arahan Pelaksanaan Kegiatan Market Day.....   52  

Gambar IV.2      Pelaksanaan Transaksi Jual Beli di Kegiatan Market Day......   54  

Gambar.IV.3 Sikap prososial, anak Mampu Bekerja Sama dengan 

Orangtuanya.............................................................................    56  

Gambar IV.4     Anak Mampu Memahami Situasi dan Etika Sosial.....................61  

Gambar .IV.5   Anak Mampu Berani Berinteraksi lebih dulu.............................. 65 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xvi 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

  

Lampiran 1  : Profil TK Ar-Rahmah  

Lampiran 2  : Visi Misi TK Ar-Rahmah  

Lampiran 3  : RPPH  

Lampiran 4  : Ceklis Penilaian Perkembangan Harian Anak  

Lampiran 5 : Permohonan Izin Penelitian Skripsi  

Lampiran 6  : Surat Pernyataan Kesediaan  

Lampiran 7  : Instrumen Penelitian  

Lampiran 8     : Pedoman Wawancara  

Lampiran 9     : Transkip Wawancara  

Lampiran 10   : Hasil Observasi  

Lampiran 11   : SK Pembimbing  

Lampiran 12   : Kartu Bimbingan Skripsi  

Lampiran 13  : Dokumentasi Gambar  

Lampiran 14  : Daftar Menu Kegiatan Market Day  

Lampiran 15  : Program Tahunan (PROTA) TK Ar-Rahmah 

Lampiran 16  : Daftar Riwayat Hidup Penulis  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


