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HALAMAN MOTTO 

“Skill dan kepercayaan diri adalah pasukan yang tak terkalahkan” 

(George Herbert) 

 

“Jika pikiran saya bisa membayangkannya, hati saya bisa memercayainya, 

 saya tau saya bisa mencapainya” 

(Jesse Jackson) 
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PERSEMBAHAN 

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas segala limpahan Rahmat, 

nikmat dan karunia-Nya, shalawat serta salam yang selalu saya ucapkan kepada 

Baginda Nabi Besar Muhammad SAW. Sehingga saya dapat menyelesaikan 

tugas akhir ini dengan segala kekurangan. 

Skripsi ini saya persembahkan khusus kepada kedua oraang tua dan 

seluruh keluarga, terutama untuk orang yang sangat cintai yaitu ibu saya Romna 

dan ayah saya Djaini yang tiada henti-hentinya berusaha untuk mewujudkan 

Impian anaknya. Selalu memberikan nasehat, semangat, serta kasih yang tiada 

tara, yang selalu menyelipkan do’a disetiap sholatnya untuk keberhasilan 

anaknya. Banyak pengorbanan yang telah mereka lakukan selama ini dan 

semua itu tidak dapat terbalaskan dengan apapun. Semoga Allah SWT selalu 

senantiasa menjaga dan melindungi kita semua. 

Kepada seluruh saudara-saudara yang telah memberikan dukungan 

secara penuh sampai saat ini, baik secara materi maupun berupa do’a saya 

ucapkan beribu terimakasih. Saya sangat beruntung memiliki keluarga seperti 

kalian yang senantiasa mendengar dan memberikan hal yang dapat membantu 

saya untuk menyelesaikan tugas  akhir ini. Semoga apa yang telah kalian 

berikan Allah mudahkan dan limpahkan rezeki, dan semoga apa yang saya coba 

selesaikan hari ini bermanfaat dunia akhirat. 

Kepada seluruh sahabat dan teman yang tidak dapat saya sebutkan satu 

per satu saya ucapkan terimakasih yang sebesarnya karena telah selalu 
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mengingatkan saya agar segera menyelesaikan skripsi ini secepat mungkin, 

kepada teman-teman yang sedang berjuang menyelesaikan skripsi ini semoga 

kalian dimudahkan segera untuk menyelesaikan tugas akhir ini. Saya sangat 

beruntung bisa bertemu dengan kalian yang tidak pernah ragu untuk membantu 

saya dalam hal apapun semoga Allah senantiasa memudahkan setiap jalan yang 

sedang kalian tempuh. 

Kepada organisasi tercinta Racana IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik 

Bangka Belitung yang telah membantu banyak dalam terselesaikannya skripsi 

say aini, mungkin saya tidak dapat menyelesaikan tugas akhir saya ini tanpa 

ada bantuan saudara sekalian, dari pembina, dewan racana, purna, dan seluruh 

anggota yang telah memudahkan saya dari tahap penelitian hingga 

terselesaikannya skripsi ini. Saya sangat bersyukur kenal dan berada di ruang 

lingkup ini, yang telah memberikan banyak ilmu dan Pelajaran sehingga 

membuat mental saya lebih kokoh dalam menghadapi setiap permasalahan 

yang saya hadapi. 

Selanjutnya tidak lupa saya ucapkan terimakasih kepada seluruh 

keluarga besar kaming cell dan bumang cell yang telah memberikan banyak 

untuk saya menyelesaikan tugas akhir ini dengan baik, terkhusus kak Yadi dan 

kak Farida dengan segala keringanannya untuk selalu mengingatkan tentang 

tujuan akhir saya. Saya tidak dapat membalas kebaikan kalian, saya hanya 

berharap semoga Allah senantiasa memberikan kesehatan dan melimpahkan 

rezeki kalian. 
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Kepada almamater kampus pusat inspirasi peradaban yang telah 

mendidik dan melatih saya agar tidak pernah berhenti berfikir dan bertindak, 

sehingga tanpa terasa tahun demi tahun telah terlewati, terimakasih sudah 

memberikan saya fasilitas untuk berproses. 
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Abstract 

 Permasalahan yang diangkat dalam penelitian ini yaitu terlihat masih 

banyaknya sikap anggota baru racana sebelum mengikuti Perkemahan Warga 

Racana yang mudah cemas dalam menghadapi masalah, sehingga memunculkan 

sikap gugup saat disuruh bicara, sering menyendiri saat melihat ada yang lebih 

darinya, mudah putus asa, cenderung bergantung pada orang lain untuk 

menyelesaikan masalah, dan sering bereaksi negatif dalam menghadapi masalah. 

Adapun tujuan penelitian ini untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh Perkemahan 

Warga Racana IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka Belitung terhadap 

kepercayaan diri anggota baru dan bagaimana implikasi kegiatan tersebut bagi 

bimbingan dan konseling. 

 Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kuantitatif eksperimen. Sampel 

dalam penelitian ini adalah seluruh peserta Perkemahan Warga Racana atau 

anggota baru racana IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka Belitung yang 

terdapat 12 orang anggota baru terdiri dari 3 laki-laki dan 9 perempuan. Teknik 

pengambilan data menggunakan angket kepercayaan diri dan dokumentasi. Teknik 

analisis data menggunakan uji normalitas, uji homogenitas, dan uji hipotesis. 

Dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan antara 

Perkemahan Warga Racana terhadap kepercayaan diri anggota baru. Dari hasil uji 

t yang menyatakan bahwa dilihat nilai thitung sebesar 4,385 dan nilai sig sebesar 

0,001. Pada df = 12 -2 = 10, maka ditemukan ttabel sebesar 2,229. Maka thitung > ttabel 

yaitu 4,385 > 2,229 dan nilai sig < 0,050 yaitu 0,001 < 0,050. Berdasarkan hasil 

tersebut, maka dapat disimpulkan bahwa Ha diterima dan Ho ditolak. Artinya 

terdapat pengaruh yang signifikan antara Perkemahan Warga Racana untuk 

kepercayaan diri anggota baru. Dari pembahasan di atas dapat kita lihat terdapat 

implikasi kegiatan Pewara terhadap bimbingan dan konseling. Jadi, dengan adanya 

kegiatan kepramukaan dapat meringankan tugas bimbingan dan konseling terutama 

pada bidang pribadi dan sosial terkait kepercayaan diri seorang individu. 

Kata Kunci: Perkemahan, Kepercayaan Diri, Bimbingan dan Konseling 
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