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HALAMAN MOTTO 

 

۝١ بِيْنٌ   نْ جِنَّة ٍۗ اِنْ هُوَ الََِّّ نَذِيْرٌ مُّ  “ اوََلَمْ يَتفََكَّرُوْا مَا بِصَاحِبِهِمْ م ِ

Dan apakah mereka tidak merenungkan bahwa teman mereka (Muhammad) tidak 

gila. Dia (Muhammad) tidak lain hanyalah seorang pemberi peringatan yang 

jelas”.  

Q. S Al-A’raf : 184 

 

 

“Life is like a box chocolates. You never know what you.re gonna get” 

Forrest Gump – 1994 

 

 

 

ليَْتَ بَيْنِى وَبَيْنكََ بعُْدَ  ٰٓ إِذاَ جَآٰءَنَا قَالَ يََٰ لْقرَِينُ ٱ فَبئِسَْ  لْمَشْرِقَيْنِ ٱحَتَّىَٰ  

“Teman-teman akrab pada hari itu sebagiannya menjadi musuh bagi Sebagian 

yanglain kecuali orang-orang yang bertakwa” 

Q. S Az-Zhukhruf : 38 
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PENGARUH TEMAN SEBAYA TERHADAP INTERAKSI SOSIAL 

PESERTA DIDIK DI SMP NEGERI 1 BAKAM 

Ade Bayu Sastra 

Fakultas Tarbiyah  

Program Studi Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam 

Institut Agama Islam Negeri 

Syaikh Abdurrahman Siddik 

Bangka Belitung 

Abstract 

Interaksi dengan teman sebaya adalah suatu proses yang tidak bisa lepas 

dari peserta didik saat melakukan proses pembelajaran. Proses komunikasi antar 

individu disebut interkasi sosial. Di usia sekolah, sikap dan prilaku peserta didik 

cenderung mengikuti lingkungan sekitarnya, yakni salah satunya di lingkungan 

belajar baik itu berdampak positif atau negatif. Bentuk interaksi teman sebaya di 

sekolah pada umumnya yaitu peer group, namun tidak semua peserta didik 

mempunyai kelompok teman sebaya atau individu teman sebaya. Tujuan penelitian 

adalah untuk mencari pengaruh teman sebaya terhadap interaksi sosial peserta didik 

di SMP Negeri 1 Bakam. 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif, dengan teknik 

pengumpulan data menggunakan angket (kuesioner). Jumlah populasi 159 peserta 

didk dan jumlah sampel 56 peserta didik dari kelas VIII tahun ajaran 2023/2024, 

metode pengambilan sampel yang digunakan adalah simplerandom sampling. 

Menggunakan uji regresi sederhana untuk analisis data yang dibantu dengan 

program SPSS versi 23. 

Setelah dilakukan analisis data, penelitian ini mendapatkan besaran 

pengaruh teman sebaya terhadap interaksi sosial adalah 32,8%. Nilai f hitung 

26.327 dengan nilai sig. 0.000, pengambilan keputusan membandingkan dengan 

nilai probabilitas 0,05 sehingga 0,000 < 0,05 maka terdapat pengaruh antara teman 

sebaya terhadap interaksi sosial peserta didik di SMP Negeri 1 Bakam. Nilai t 

hitung 5,131 > ttabel 1,674 maka terdapat pengaruh erat antar teman sebaya terhadap 

interkasi sosial peserta didik di SMP Negeri 1 Bakam.  

Kata-Kata Kunci: Teman Sebaya, Interaksi Sosial 
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