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Abstrak

Fenomena childfree atau hidup bebas anak merupakan keputusan yang
dibuat secara sadar oleh individo/pasangan tanpa ada alasan medis dan kondisi
tubuh yang menjadi faktor penghambat untuk dapat melahirkan keturunan, atan
yvang discbut dengan istilah childless, Di Indonesia, fenomena childfree masih
dianggap tabu untuk dibicarakan dan didiskusikan, hal ini tidak sejalan pada
ketentuan hukum pernikahan dalam Islam yang salah satu tujuannya yaitu untuk
melahirkan dan melanjuikan ketwrunan. Sehingza adanya permasalahan tersebut
mendorong peneliti unuk mengetahui lebih dalam terkait fenomena ofuldfree ini.

Rumusan masalah dan pencliian imi yaitu: Apa faktor-faktor yang
melatarbelakangt pasangan suami 1stn memutuskan childfree dalam perkawinan
serta bagaimana tinjauan magashid syari ‘ah perspektif Imam Al-Svatibi terhadap
fenomena childfree pada pasangan suami istri tersebut. Adapun metode penelitian
vang digunakan dalam penelitian ini vaitn penelitian kualitatif, vang hersifat
deskriptif dan  memperoleh data dengan menggunakan kajian  penelitian
kepustakaan (library reseacrh). Sumber data pnmer yvang digunakan yaitu kitab
al-muwafogat i wshl as-svariah karva Imam Al-Syatibi dan buko childfree and
fappy karangan Victoria Tunggono dan data sekunder yang digunakan yaitu
Jurnal, artike] atau data historis lainnya vang berkaitan dengan fenomena childfree
dan buku referensi Magashid Svari ak.

Berdasarkan basil analisis penehtian in1 menunjukkan lima faktor
yang melatarbelukang pasangan suami 1stn memutuskun childfree di antaranya.
faktor pribadi, faktor medis, faktor psikologis, faktor ekonomi, dan faktor
lingkungan. Adapun dari vraian faktor penyebab pasangan memutuskan untuk
childfree bertentangan dengan fujuan svariat, Namun, apabila disebabkan karena
faktor medis dan bersifal mengancam keselamatan jiwa antara calon ibu atan bayi
mitka diperbolehkan untuk childfree. Sebab menghindan medharar (bahaya) lebih
diutumakan daripada mengambil suatu kemaslahatan, Adapun alternatif lain yang
dapat digunakan untuk menghadapi permasalahan childfree vang didasarkan
faktor pnbadi, laktor psikologis, faktor ekonomi, maupun [aktor hngkungan
dengan cara mengatur jarak kelahiran anak dan fidak sampai pads menolak
kehadiran anak atay memutuskan untuk hidup childfree, hal ini bagian dari
penjagaan keturunan (Rifzie nasl).

Kata-kata Kunci: Childfree, Perkawinan, Magashid Syari 'ah. Imam Al-Syvaribi
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