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Abstract 
Penelitian ini dilatarbelakangi oleh banyaknya kasus pernikahan dini di 

Kecamatan Airgegas. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana 

upaya penyuluh agama dalam mencegah pernikahan dini di Kantor Urusan Agama 

Kecamatan Airgegas Kabupaten Bangka Selatan dan untuk mengetahui faktor 

penyebab terjadinya pernikahan dini di Kantor Urusan Agama Kecamatan 

Airgegas, Kabupaten Bangka Selatan. Jenis penelitian ini adalah penelitian 

lapangan (field research). Sumber data dalam penelitian ini yaitu Kantor Urusan 

Agama dan Penyuluh Agama. Objek dalam penelitian ini adalah upaya penyuluh 

agama dalam mencegah terjadinya pernikahan dini. Metode pengumpulan data 

yang dilakukan peneliti dengan cara wawancara, observasi dan dokumentasi. 

Teknik analisis yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan tiga langkah 

yaitu reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan atau verifikasi. Hasil 

penelitian ini menunjukkan bahwa ada tiga upaya penyuluh agama dalam 

mencegah pernikahan dini di Kantor Urusan Agama Kecamatan Airegas yaitu 

dengan cara: 1. Melakukan sosialisasi pada majelis taklim, 2. Memberikan 

bimbingan kepada ikatan remaja masjid (irmas), 3. Memberikan bimbingan 

pranikah di sekolah. Selain itu faktor penyebab terjadinya pernikahan dini di 

Kantor Urusan Agama Kecamatan Airgegas ada empat yaitu: 1. Rendahnya 

pendidikan, 2. Faktor ekonomi, 3. Pergaulan bebas, 4. Pengaruh sosial media. 

Kata kunci: Penyuluh agama, pernikahan dini, Airgegas, KUA. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



xii  

 

KATA PENGANTAR 

 

Alhamdulillah, segala puji dan syukur atas kehadirat Allah SWT, sang 

pencipta alam semesta, dan pemilik nyawa, karena dengan rahmad dan hidayah- 

nya lah skripsi ini bisa diselesaikan dengan baik. Shalawat serta salam juga tak 

lupa dicurahkan kepada baginda besar nabi Muhammad Saw, beserta para 

sahabatnya, yang telah membawa kita dari zaman kegelapan menuju ke zaman 

yang alhmadulillah terang menderang, sebagai jalan keselamatan bagi umatnya, 

semoga cahaya yang terpancar tidak redup di tutup perkembangan zaman. 

Penulisan skripsi ini merupakan kajian singkat tentang “Upaya Penyuluh 

Agama Dalam Mencegah Terjadinya Pernikahan Dini Di Desa Airgegas (Studi 

Kasus KUA Kecamatan Airgegas Kabupaten Bangka Selatan)”. Penulis 

menyadari bahwa dalampenyelesaian skripsi ini tidak akan terwujud tanpa adanya 

bantuan, bimbingan, dan dorongan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, 

dengan segala kerendahan hati, pada kesempatan ini penulis mengucapkan rasa 

terima kasih kepada: 

1. Dr. Irawan, S.Ag., M.S.I., selaku Rektor IAIN Syaikh AbdurrahmanSiddik 

Bangka Belitung, beserta staf-stafnya. 

2. Dr. Rusydi Sulaiman, M.Ag., selaku Dekan Fakultas Dakwah dan 

Komunikasi Islam IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka Belitung. 

3. Bohhori, M.Pd.I., selaku Ketua Prodi Bimbingan dan Konseling Islam 

IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka Belitun, beserta staf-stafnya. 

4. Abi Apriyadi, M.A, selaku penasehat akademik. 
 

5. Dr. Zaprulkhan, S.Sos.I., M.S.I, selaku pembimbing I 



xiii  

 

 

6. Nurviyanti Cholid, S.Sos., M.Pd,I selaku pembimbing II. 

7. Seluruh dosen dan staf akademik IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik 

Bangka Belitung. 

8. Staf Lembaga Permasyarakatan Narkotika Kelas IIA Kota Pangkal Pinang, 

dan Pembimbing dari Kementrian Agama Pangkal Pinang. 

9. Orang tua dan beserta keluarga besarku. 

 

10. Teman-teman seperjuangan, yang telah memberikan motivasi, sehingga 

penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. 

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini banyak 

terdapat kesalahan dan kekurangan. Namun demikian, penulis berharap 

skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi yang membacanya, kritik dan 

saran yang membangun sangat diharapkan bagi penulis demi perbaikan 

dan pengembangan skripsi ini. 

 

 

 

Bangka, 28 April 2024  

Penulis 

 
Yuni Wandira 

2021019 



xiv  

 

 

 

DAFTAR ISI 
 

HALAMAN JUDUL 
 

LEMBAR PENGESAHAN ....................................................................................i 

NOTA DINAS PEMBIMBING ............................................................................ ii 

NOTA DINAS KONSULTAN ............................................................................ iii 

HALAMAN PERNYATAAN ...............................................................................iv 

HALAMAN MOTTO ............................................................................................ v 

HALAMAN PERSEMBAHAN............................................................................vi 

KATA PENGANTAR ............................................................................................ x 

DAFTAR ISI ........................................................................................................ xii 

DAFTAR LAMPIRAN ...................................................................................... xiv 

ABSTRAK ............................................................................................................ xv 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah ........................................................................ 1 

B. Rumusan Masalah ............................................................................... 12 

C. Tujuan Penelitian ................................................................................. 12 

D. Kegunaan Penelitian ............................................................................ 12 

E. Telaah Pustaka ..................................................................................... 14 

F. Kerangka Teoretis ............................................................................... 18 

G. Metode Penelitian ................................................................................ 29 

H. Sistematika Pembahasan ..................................................................... 36 

BAB II LANDASAN TEORITIS 

A. Penyuluh Agama Islam 

1. Pengertian Penyuluh Agama Islam .............................................. 38 

2. Prinsip Penyuluh Agama Islam .................................................... 40 

3. Potensi Penyuluh Agama Islam.................................................... 41 

4. Fungsi Penyuluh Agama Islam .................................................... 43 

5. Tugas Penyuluh Agama Islam ..................................................... 45 

6. Teknik dan Bentuk Penyuluhan ................................................... 46 

7. Metode Penyuluhan ...................................................................... 52 

8. Sasaran Penyuluh Agama Islam ................................................... 55 



xv 

 

9. Peran Penyuluh Agama Islam ...................................................... 56 

10. Etika Penyuluh Agama Islam ....................................................... 58 

B. Pernikahan Dini 

1. Pengertian Pernikahan Dini .......................................................... 59 

2. Batasan Usia Dalam Menikah ...................................................... 61 

3. Faktor Penyebab Pernikahan Dini ................................................ 62 

4. Dampak Pernikahan Dini ............................................................ 65 

5. Upaya Penyuluh Agama dalam Mencegah Terjadinya Pernikahan 

Dini ............................................................................................... 67 

BAB III METODE PENELITIAN 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian .......................................................... 72 

B. Sumber dan Jenis Data ........................................................................ 74 

C. Teknik Pengumpulan Data .................................................................. 76 

D. Teknik Analisis Data ........................................................................... 79 

E. Gambaran Umum Lokasi Penelitian ................................................... 82 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Upaya Penyuluh Agama Dalam   Mencegah   Terjadinya 

Pernikahan Dini di KUA   Kecamatan   Airgegas   Kabupaten 

Bangka Selatan .................................................................................... 85 

B. Faktor Penyebab Terjadinya Pernikahan Dini di KUA 

Kecamatan Airgegas Kabupaten Bangka Selatan ............................. 105 

BAB V PENUTUP 

A. Kesimpulan ........................................................................................ 115 

B. Saran .................................................................................................. 116 

DAFTAR PUSTAKA ......................................................................................... 117 

LAMPIRAN-LAMPIRAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

xiii 



xiv  

 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Surat Izin Penelitian 

Lampiran 2. Surat Penerimaan Izin Penelitian 

Lampiran 3. Lembar Kartu Bimbingan 

Lampiran 4. Lembar Penilaian Pembimbing Skripsi 
Lampiran 5. Surat Bebas Plagiasi 

Lampiran 6. Pedoman Wawancara 
Lampiran 7. Dokumentasi 



xv  

 


