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HALAMAN MOTTO 

 

Salah satu tanda seorang pendidik yang hebat adalah  

kemampuan memimpin murid-murid menjelajahi  

tempat-tempat baru yang bahkan belum pernah  

didatangi sang pendidik. 

(Thomas Groome) 

 

“Ilmu tanpa amal bagaikan sebuah pohon yang tak berbuah” 

(MAHFDUDZOT) 

 

“SABAR, IKHLAS DAN TAWAKAL INSYA ALLAH BERKAH” 

Tetap jalani hidup ini dan terus lakukan yang terbaik 

(DEWI PUTRIWANI) 
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HALAMAN PERSEMBAHAN 

Tanpa untaian kata yang begitu indah, hati yang begitu berkobar, 

bergerak menuju sesuatu yang nantinya akan berarti: 

 Untuk yang telahmengandungku, melahirkanku, merawatku, dan 

mendidikku. 

Tanpaterasadengansegalahasratengkaulintasi 

tukmenjadipelangihidupku, wahaiIbundatercintaAriahyang 
senantiasahmenyertaikudalamdoa-doamalamnya, 

shinggaakumasihpunyaalasankuatuntuktetapbertahanakanartikehidupa
nsampaidetikini; 

 Untuk yang telahmengajarikudanmembesarkanku, kasih dan sayangmu 

tanpabatasruangdanwaktu, wahai Ayahanda tercinta Karmin 

Kehadiran kalian dalam episode kehidupanku laksana matahari yang tidak pernah 

bosan untuk menyinari alam 

 Kepadakakak-kakakku yang tersayanganandaKasila, Cica, Susilawati, 

Muntiaradanadiklaki-lakisatu-satunyaTopan Ali Abar yang 

selalumemberikandukungansemangatdanmoriltanpahentisehinggamenjad

ikekuarankuuntukterusbertahanhinggatitikini. 

 Kepadaabang-abangkuHartono, WajarWijaya, 

danKasmanterimakasihbanyaktelahmembantudanmendukungsetiapkeing

inanku 

 Teruntuk nak2ku tersayanganandaAnggaHakiki, NatasyaSalsabila, 

Aldi, Sifa, Afika, Fawas, danAalfan yang paling munggilterimakasih 

kalian selalumemberikansenyumanhangatdancanda, tawadisetiaphariku, 

tetapsemangatdanterusbelajaruntuk kalian semua 
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 Kepada almamater “kampus perjuangan” , terimakasih yang selama ini telah 

menjadi tempat aku menggali dan menata ilmu untuk masa depan ku 

 Kepada teman-teman seperjuangan ku PIAUD A, B (2015), teman-teman 

PPLK, KKNyang semuanya menginsfirasi kudalam semua hal, good luck. 

buat semuanya, dan buat teman karib ku teman seperjuangan, teman yang 

selalu ada dan selalu membantu ku  dan kalian semuanya sampai kapan 

punselalu di hati ku yang tidak bisa ku sebutkan satu persatu 

 Buat  teman-temanKost kuterimakasih telah banyak membantu ku 

 KepadaatokkostFauziterimakasihtelahbanyakmembantumembarinasehatsel

amakuranglebih 4 tahunngekost,,lahnakatoksendirik.. 

 kepadacalontemanhidupku yang masihsamar-samardan teman-teman 

disamping ku ataupun orang2 dekat ku yang tidak bisa ku sebutkan, terima 

kasih telah mendo’akan dan mendukung ku, seikat senyuman ku 

tumpahkan untuk semua, dan beribu-ribu terimakasih ku ucapkan 

Semoga kebaikan kalian semuanya dibalas oleh Allah SWT. Aamiin 

 

 

 

 

 



 

ix 
 

KATA PENGANTAR 

 Alhamdulillahirrobbal’alaminn, segala puji dan syukur kehadirat Allah 

SWT. Tuhan sekalian alam, atas Rahmat dan Hidayah-Nya yang telah diberikan 

kepada kita. Untaian shalawat dan salam teruntuk Junjungan Besar Nabi 

Muhammad SAW. beserta para Sahabatnya, yang telah membuka tabir jahiliyah 

sehingga terbentang jalan kebenaran yang terang, atas limpahan kasih sayang-Nya 

peneliti dapat menyelesaikan skripsi ini tepat pada waktunya. 

Penulisan skripsi ini dimaksudkan untuk melengkapi sebagian syarat 

dalam rangka menyelesaikan studi pada Fakultas Tarbiyah Jurusan Pendidikan 

Islam Anak Usia Dini Institut Agama Islam Negeri Syaikh Abdurrahman Siddik 

Bangka Belitung.  Penulis menyadari bahwa penyelesaian skripsi ini tidak 

terwujud tanpa adanya bantuan, bimbingan dan dorongan dari berbagai pihak. 

Oleh karena itu, dengan segala kerendahan hati, pada kesempatan ini penulis 

mengucapkan terima kasih kepada:  

1. Dr. Zayadi, M.Ag, selaku Rektor IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik 

Bangka Belitung, beserta para staf. 

2. Dr. Hadarah, M.Ag, selaku Dekan Fakultas Tarbiyah IAIN Syaikh 

Abdurrahman Siddik Bangka Belitung, beserta para staf. 

3. Sriyati Dwi Astuti, M.Pd.I, selaku Penasehat Akademik. 

4. Dr. Andi Arif Rifa’i, M. Pd, selaku Pembimbing I. 

5. Abdi Susanto, M.Pd, selaku Pembimbing II.  

6. Dr. Cakrawala, M.Pd.I, selaku Penguji I. 
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7. Dwi Haryanti, M.Pd.I selaku Penguji II. 

8. Seluruh Dosen IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka Belitung. 

9. Kedua orangtuaku ( Ayahanda Karmin dan Ibunda Aria), kakak-kakakku 

(Kasila, Cica, , Susilawati, Muntiara)  dan  adikku tercinta (Topan Ali 

Akbar) yang telah memberikan dukungan dan motivasi. 

10.  Teman-teman seperjuanganku di Jurusan Tarbiyah yang telah memberi 

semangat dan dukungannya. 

11. Guru-guru Di PAUD Terpadu Ceria SKB Pangkalpinang yang telah 

banyak membantu dan selalu memberi motivasi. 

12. Semua pihak yang telah membantu selesainya skripsi ini, terimakasih atas 

dukungan dan doanya. 

Ibarat pepatah tak ada gading yang tak retak, demikianlah skripsi ini 

adanya sangat jauh dari kata sempurna, masih banyak kekurangan disana sini. dan 

semoga dapat bermanfaat. Oleh karena itu kritik dan saran yang membangun 

peneliti harapkan untuk perbaikan skripsi ini. 

  

       Bangka, 24 Juli 2019 

       Penulis     

         

 

Dewi Putriwani 

       NIM. 1512010 
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PENGEMBANGAN SOSIAL EMOSIONAL ANAK USIA 5-6 TAHUN 

MELALUI KEGIATAN BERMAIN PERMAINAN TRADISIONAL 

GOBAK SODOR DI PAUD TERPADU CERIA SKB PANGKALPINANG 

 

Dewi Putriwani (1512010) 

Fakultas : Tarbiyah 

Institut Agama Islam Negri (IAIN) 

Syaikh Abdurrahman Siddik 

Bangka Belitung 

 

Abstract: 

 

Dalam pendidikan anak usia dini, salah satu hal yang perlu dikembangkan 

ialah perkembangan sosial emosional anak. Perkembangan sosial emosional anak 

sangat mempengaruhi perkembangan anak selanjutnya. Kegiatan bermain gobak 

sodor merupakan salah satu bentuk upaya yang dilakukan guru untuk 

mengembangkan sosial emosional anak dan juga motorik kasar anak. Adapun 

tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana pengembangan 

sosial emosional anak melalui kegiatan bermain permainan tradisional gobak 

sodor dan untuk mengetahui faktor apa saja yang menghambat pengembangan 

sosial emosional anak melalui kegiatan bermain gobak sodor di PAUD Terpadu 

Ceria SKB Pangkalpinang. .  

Penelitian ini ialah penelitian lapangan yang dianalisis secara deskriptif 

kualitatif. Sedangkan untuk mendapatkan data yang diperlukan peneliti 

menggunakan metode observasi, wawancara serta dokumentasi kepada guru. 

Kemudian berdasarkan data yang diperoleh peneliti menganalisis data dengan 

teknik analisis data deskriptif kualitataif. Selanjutnya data yang telah terkumpul 

dianalisis dengan teori-teori yang relevan agar diperoleh gambaran yang telah ada. 

Berdasarkan hasil analisa peneliti menunjukkan bahwa pengembangan 

sosial emosional anak melalui kegiatan bermain gobak sodor dapat berkembang 

sangat baik. Hal tersebut dilihat dari enam indikator anak mampu saling 

berinteraksi dengan temannya, anak mampu menaati aturan, anak mampu 

membedakan konsep benar dan salah, anak mampu saling bekerjasama, anak 

mampu mengendalikan emosi dan dapat melatih kesabaran anak. Selain dilihat 

dari enam indikator tersebut adapun temuan dari hasil penelitian bahwa bermain 

gobak sodor juga dapat meningkatkan keakraban antar anak, dapat melatih sikap 

kepemimpinan anak sebagai ketua regu dalam bermain dan dapat 

mengembangkan motorik kasar anak. Faktor yang menghambat pengembangan 

sosial emosional anak melalui bermain gobak sodor terdapat dua faktor yaitu 

faktor internal dan faktor eksternal yaitu pembalajaran yang dilakukan sesuai 

dengan tema, kondisi waktu dan cuaca, kondisi lingkungan sekolah, minat dan 

pengalaman anak. 

 

Kata Kunci: Perkembangan, Sosial Eemosional, bermain gobak sodor 
 


