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HALAMAN MOTTO 
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Tetap berjuang yaa!! 

“Dan bersabarlah kamu, sesungguhnya janji Allah adalah benar.” 

(Qs. Ar-Rumm.60) 

“Orang yang hebat adalah orang yang memiliki kemampuan 

menyembunyikan kesusahannya, sehingga orang lain mengira bahwa dia selalu 

senang-senang” 

(Imam Syafi’i) 
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penulis. Terimakasih sudah mengusahakan pendidikan untuk anak-

anakmu. Dan terimakasih telah menjadi cinta pertama putrimu. 

2. Terimakasih Ibu Penulis Ernawati, atas hangatnya pelukan dan cinta 

kasihmu yang tak pernah padam. Kelembutanmu mengajari tentang arti 

kasih sayang dan pengorbanan. Doa-doamu selalu menjadi kekuatan 

yang mengangkatkan ketika jatuh. Berkat kekuatan doamu penulis bisa 

menyelesaikan skripsi ini. Terimakasih sudah ikut berjuang dalam setiap 

proses dan perjuangan penulis sampai titik ini. 

3. Terimakasih untuk diri saya sendiri Sastri Zamelia, terimakasih untuk 
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DAMPAK PSIKOLOGIS PERNIKAHAN DINI PADA REMAJA 

PEREMPUAN DI DESA GUDANG KECAMATAN SIMPANG RIMBA 

Abstract 

 Pernikahan dini, didefinisikan sebagai pernikahan yang dilakukan sebelum 

uisa 19 tahun, Hingga saat ini pernikahan dini masih menjadi permasalahan di 

Indonesia. Provinsi Kepulauan Bangka Belitung menduduki peringkat pertama 

terbesar angka pernikahan dini pada tahun 2020. Penelitian ini bertujuan untuk 

menjelaskan faktor-faktor penyebab pernikahan dini di Desa Gudang Kecamatan 

Simpang Rimba dan menjelaskan dampak pernikahan dini terhadap remaja 

perempuan. 

 

Penelitian ini jika dilihat dari lokasi penelitian di katagorikan penelitian 

lapangan (filed research). Metode analisis penelitian ini adalah deskrptif kualitatif. 

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa faktor yang menyebabkan 

pernikahan dini di Desa Gudang Kecamatan Simpang Rimba yaitu faktor 

pendidikan, ekonomi, orangtua, hamil di luar nikah, dan kemauan individu 

perempuan. Juga terdapat Dampak psikologis yaitu kecemasan, stress, 

terganggunya kesehatan dan dampak keinginan yang ingin dicapai namun terhalang 

pendidikan. Dalam teori psikoanalisis konsep Id, Ego dan Superego bantu 

memahami bagaimana dorongan bawah sadar, kebutuhan ego, dan norma sosial 

dalam mendorong pernikahan dini. Psikoanalisis menunjukan bahwa pernikahan 

dini dapat memiliki dampak perkembangan psikologis individu. 

 Kata kunci: Pernikahan dini, Dampak, Faktor. Dan Psikoanalisis. 
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