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HALAMAN MOTTO

Barangsiapa mendalami ilmu agama (Islam), mulialah kedudukannya. Barangsiapa yang
belajar Al Qur’an, besarlah harga dirinya. Barangsiapa mendalami ilmu fiqih, kuatlah
kesehariannya. Barangsiapa menulis hadist, kuatlah hujjahnya. Barangsiapa yang belajar ilmu
hisab (hitungan) sehatlah pikirannya. Barangsiapa belajar bahasa arab, haluslah tabiatnya. dan
barangsiapa tidak menjaga dirinya dari dosa dan kemaksiatan, tidaklah bermanfaat ilmu

baginya.” (Imam Syafi’i)



HALAMAN PERSEMBAHAN

Assalamu’alaikum wr.wb.

Bismillahirohmanirrohim.

Alhamdulilah, puji syukur kepada Allah SWT. Atas izin dan kuasanya saya bisa

menghadapi berbagai ujian tantangan dan rintangan setiap proses demi proses. Segala daya dan

upaya saya lalui dengan usaha doa dan tawakal kepada Allah SWT. Walaupun tidak ke rasa ini

tugas akhir / skripsi dari beberapa tahun saya kuliah di IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik

Bangka Belitung. Namun banyak yang saya dapatkan dari proses yang saya lalui yang tidak

didapatkan dari lingkungan keluarga atau masyarakat.

Dengan ini saya mempersembahkan karya tulis ini untuk:

1.

Kedua Orang Tua saya, yang saya sayangi dan cintai yaitu Ayah Tiri saya Sapri dan Ibunda
saya Marduwa yang telah memberikan motivasi dan selalu memberikan dukungan serta
do’a yang tiada henti untuk kesuksesan saya, semoga kalian selalu dalam lindungan Allah
SWT.

Almarhum kakek dan nenek saya, yang saya sayangin dan cintai yaitu almarhum kakek
Gani dan nenek tercinta misyati. Mereka lah tujuan hidup saya sampai sekarang motivasi

atau dukungan dan doa mereka menyemangati saya untuk mengejarkan cita-cita saya

Almarhum ayahanda saya, yang sangat saya hargai yaitu Bustami. motivasi, hinaan dan

dorongan yang membuat saya bangkit dan tegar dalam setiap proses

Adik tercinta dan tersayang yaitu adik yang laki-laki Aji satria, dan adik perempuan
Sundari, mereka motivasi saya agar jadi lebih baik, agar saya bisa mencontohkan kepada
mereka yang bisa sekolah tinggi dengan beasiswa dari SD, SMP, SMA, sampai kuliah.
Dengan kemandirian, sehingga berkerja keras agar tujuan agar mereka dimasa datang bisa
sama seperti saya yang berjuangan dan tau dengan dunia begitu keras dan tidak ada proses

tanpa protes



5. Kepada dosen pembimbing dan penasehat akademik yaitu Dr. Irawan, M.S.1 yang telah
mendengarkan keluh dan kesah, dan memberikan setiap proses arahan dan bimbingan
dimasa saya kuliah di IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka Belitung.

6. Kepada pembimbing skripsi saya yaitu pembimbing pertama Basri M.A dan pembimbing
kedua saya Musdalifah M.A yang telah membantu dan memberikan arahan setiap proses

skripsi saya dari revisi hingga ACC

7. Untuk sahabat dan teman-teman seperjuangan Bimbingan dan Konseling Islam angkatan
2020. Kepada sahabat dan teman saya Yesi Erika, Andiza Amelia, Lebi Agustina Pratama,

Jeni, Naina, lia Kurnia, Sandrine, Saskia serta teman-teman BKI B lainya.

Terimakasih untuk kalian semua, mempersembahkan karya tulis ini untuk kalian yang
selalu memberikan dukungan dan motivasi yang baik, semoga ini merupakan awal dari

kesuksesan yang dapat memberikan manfaat untuk kalian semua.

Wassalamualaikum Wr.wb.

Bangka 16 Februari 2024

Penulis

“RUER

j \
Nilam Cahaya

Nim 2021001



IMPLEMENTASI BIMBINGAN INDIVIDUAL DALAM MENGOPTIMALKAN
PRESTASI NON AKADEMIK PESERTA DIDIK TUNARUNGU WICARA DI SLB YPAC
PANGKALPINANG

Abstrack

Diambilnya permasalahan ini berdasarkan kondisi yang dimana dalam suatu proses
pendidikan, anak berkebutuhan khusus banyak memiliki hambatan misalnya, pendengaran,
penglihatan, kecerdasan, interaksi sosial maupun prilaku mereka yang berbeda dengan anak
normal pada umumnya. Hal itu membuat proses pembelajaran untuk anak berkebutuhan khusus
dilakukan dengan cara berbeda dengan anak normal pada umumnya. Anak berkebutuhan khusus
dibagi menjadi beberapa diantaranya, anak autis, anak tuna netra, anak tunarungu wicara, anak
tunadaksa, tuna laras, tuna ganda dan sebagainya. Dari hal yang dialami anak anak berkebutuhan
khusus, pastinya mereka perlu bimbingan dalam belajar secara khusus dan berbeda dari anak
normal agar mereka bisa tetap berprestasi dan bekarya sesuai dengan bakat alami yang mereka
punya. Walaupun demikian, faktanya pada tahun 2022 sampai 2023 anak berkebutuhan khusus
berhasil meraih prestasi diberbagai bidang, diantaranya Juara pertama ujian nasional, juara
perlombaan tari tingkat provinsi, juara otomotif dan masih banyak prestasi lainnya.

Penelitian ini merupakan hasil kajian dan pengamatan atas proses tahapan melalui secara
menyeluruh dan umum, proses konseling individual dari kegiatan paling awal sampai kegiatan
akhir, terentang dalam lima tahap yaitu (1) tahap pengantaran (introduction), (2) tahap
penjajagan (enverfigation) (3) tahap penafsiran (interpretation) (4) Tahap pembinaan
(intervention), dan (5) tahap penilaian Unspection). Pengumpulan data dilakukan melalui
observasi kelapangan dan wawancara langsung ke tenaga pendidik di SLB YPAC
Pangkalpinang. Selanjutnya data yang diperoleh, kemudian dikaitkan dengan berbagai teori-teori
yang relevan dan ditinjau dari penelitian penelitian yang ada seperti penelitian versi Thomson
agar didapat gambaran secara konfrehensif atas kondisi obyektif.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa implementasi bimbingan individual non akademik
untuk meningkatkan prestasi peserta tunarungu wicara di SLB YPAC Pangkalpinang dapat
memperoleh hasil yang cukup baik, sehingga itu bisa dibuktikan dengan para peserta didik
tunarungu wicara bisa menghasilkan prestasi dibidang olahraga dan karya seni diantaranya
kerajinan melalui media piring, kegiatan kelas melukis, kegiatan tata boga membuat bronis
lumer, membuat busana yang bisa digunakan untuk kegiatan fashion show. Selain itu peserta
didik tunarungu wicara berprestasi di bidang olahraga seperti ajang Olimpiade Olahraga Siswa
Nasional (O2SN)dan juga dibidang seni seperti juara FLS2N.

Kata Kunci : Bimbingan Individual, Meningkatkan Prestasi Non Akademik, Peserta Didik
Tunarungu Wicara.



KATA PENGANTAR

Assalamualaikum warahmatullahi wabarakatuh

Alhamdulillah, Puji Syukur Penulis Panjatkan atas kehadiran Allah SWT karena berkat
rahmat dan hidayah-nyalah, penulis akhirnya dapat menyelesaikan penulisan skripsi yang
berjudul “Implementasi Bimbingan Individual dalam Mengoptimalkan Prestasi non akademik
Peserta didik Tunarungu Wicara di Sekolah Luar Biasa (SLB) Yayasan Pembinaan Cacat (YPAC)
Pangkalpinang ”. Sholawat serta salam semoga tetap tercurahkan kepada junjungan Nabi Besar
Muhammad SAW keluarga, sahabat, serta umat muslim yang mengikuti ajaran hingga akhir
zaman.

Dalam penyusunan skripsi ini penulis banyak mengalami hambatan, namun berkat
bantuan, bimbingan dan kerjasama dari berbagai pihak akhirnya skripsi ini dapat terselesaikan
dengan baik. Sehingga dengan penuh kerendahan hati dan rasa hormat penulis mengucapkan
terimakasih kepada:

1. Dr. Irawan, M.S.I, selaku Rektor 1AIN Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka Belitung,
beserta para staf.
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Abdurrahman Siddik Bangka Belitung, beserta para staf.

Dr. Irawan, M.S.1 selaku Penasehat Akademik.

Basri M.A selaku Pembimbing 1.
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Eva Harista, M.Pd selaku Konsultan I.
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10. Rekan-rekan seperjungan, yang telah membantu proses penyelesaian skripsi ini.



Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh kata sempurna. Oleh karena itu Kkritikan
dan saran yang bersifat membangun sangat diharapkan guna melengkapi segala kekurangan dan
keterbatasan dalam penyusunan skripsi ini. Akhir kata semoga skripsi ini memberikan manfaat

bagi pengembangan ilmu pengetahuan.
waalaikumsalam warahmatullaahi wabarakatuh
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