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HALAMAN MOTTO 

 

Allah akan mengangkat (derajat) orang-orang 

yang beriman dan berilmu  

 di antaramu beberapa derajat. 

 Dan Allah maha teliti terhadap apa yang kamu 

kerjakan. 

(Q.S Al-Mujadilah: 11)  

 

Barang siapa yang keluar rumah  

untuk mencari ilmu,  

maka ia berada di jalan Allah hingga ia pulang  

(HR. Tirmidzi) 

 

 

 



PERSEMBAHAN 

Bismillahirromanirrohim.. 

Alhamdulillah sujud syukurku kusembahkan kepadamu ya Allah, tuhan 

yang maha agung, dan maha kuasa. Atas takdir serta ketetapanmu saya menjadi 

pribadi yang senantiasa berpikir, berilmu dan bersabar. Semoga keberhasilan ini 

menjadi langkal awal untuk diriku menjadi lebih baik dalam menatap masa depan 

untuk bisa membahagiakan kedua orang tuaku serta saudara-saudara kandungku. 

Dalam meraih cita-citaku. 

Dengan ini saya persembahkan karya ini untuk ayahandaku tercinta 

(Herman) dan ibundaku tercinta (wellya) yang telah menjadi penyemangat dalam 

setiap langkah dan perjuanganku, yang selalu dan senantiasa membimbing serta 

berjuang agar diriku, bisa mengemban pendidikan yang tinggi serta selalu berdoa 

untuk kesuksesan diriku, semoga kalian selalu dalam lindungan Allah SWT serta 

diberikan kesehatan dan umur yang panjang, semoga ilmu yang hari ini saya 

dapatkan sangtlah berguna dalam kehidupanku dalam menatap masa depan, 

ucapan terimakasih tidaklah cukup untuk membalas segala saja dan perjuangan 

kalian, dan karya inilah yang saat ini  bisa kuberikan sebagai persembahan bakti 

dan cintaku untuk kalian bapak dan ibuku tercinta. 

Kepada ayunda-ayundaku (Herlita Asmiati & Dheta Purnama sari) serta 

adik-adiku (Subri Rahmadani & Safa Elsena Putri) terimakasih telah mendokan 

diriku selama ini sehingga diriku dimudahkan dalam setiap langkah dan 

perjuangku dalam meraih cita-cita dan harapanku. 



Kepada wanita terbaik setelah ibundaku, dan ayunda-ayundaku serta adiku 

yaitu (Sumantri Mukti) yang senantiasa memberikan doa serta masukan dalam 

setiap langkah dan perjuanganku. 

Kepada teman-teman kelasku yang senantiasa memberikan cerita dan 

warna dalam ruang-ruang kelas. serta teman seorganisasi dan sehimpunanku yang 

selalu memberikan warna dalam ruang-ruang diskusi sehingga diriku menjadi 

insan yang berilmu serta bertanggung jawab. 

Kepada Ayahanda Lafran Fane pendiri Himpunan Mahasiswa Islam yang 

telah banyak memberikan warna dalam penemuan jati diriku serta menjadi wadah 

pembelajaran bagi diriku untuk berproses menjadi Insan Ulul Albab yang turut 

bertanggungjawab atas terwujudnya tatanan masyarakat yang diridhoi Allah 

Subhanahu Wata’ala. 

Bapak dan Ibu Dosen penasehat akademik, dosen pembimbing penguji dan 

pengajar yang telah tulus dan ikhlas dalam meluangkan waktunya untuk 

menuntun dan mengarahkan saya, memberikan dukungan, motivasi serta 

memberikan bimbingan pelajaran yang tiada ternilai, agar saya menjadi lebih 

baik. Terimakasih banyak Bapak dan Ibu Dosen, jasa kalian tidak akan pernah 

bisa terlupakan. 

Terima kasih untuk kalian semua, akhir kata saya persembahkan skripsi ini untuk 

kalian semua yang selalu mendukung serta mendoakanku dalam hala-hal yang 

baik semoga kita semua diberikan kemudahan dalam segala persoalan. 

Wassalamua;alaikum..... 
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Abstract 

       Penelitian ini bertujuan untuk melihat bagaimana proses implementasi 

bimbingan agama oleh guru dan orangtua  bagi  anak autis High Function di SLB 

Negeri Pangkalpinang. apakah ada perbedaanya dengan bimbingan agama pada 

anak normal. Di dalam penelitian ini akan dilihat bagaimana proses implementasi 

bimbingan agama oleh guru dan orangtua pada anak autis High Function di ( 

SLB) Pangkalpinang dalam menanamkan pemahaman nilai-nilai keislaman secara 

mendalam terhadap anak yang mengalami autis dan tingkat keberhasilan dari 

proses implementasi bimbingan agama oleh guru dan orangtua bagi anak autis 

High Function di SLB Negeri Pangkal Pinang. 

      Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif karena data yang disajikan 

dalam bentuk naratif deskriptif dan tidak menggunakan prosedur statistik dan 

kuantifikasi. Adapun sumber informasi dari penelitian ini melalui wawancara 

kepada guru agama, wali kelas, dan orangtua. 



      Hasil penelitian ini menunjukan implementasi bimbingan agama oleh guru 

dan orangtua bagi anak autis High Function di SLB Negeri PangkalPinang dalam 

menanamkan pemahaman nilai-nilai keislaman secara mendalam dengan seperti  

memahami akidah melalui pemberian serta pembiasaan secara terus-menerus 

tentang agama islami yang dilakukan oleh guru agama sehingga menjadi manusia 

muslim yang terus berkembang keimanan dan ketakwan kepada Allah SWT, dan 

memiliki akhlak serta kejujuran terhadap guru-gurunya meskipun memiliki 

keterbatasan. Adapun terapi yang digunakan pada anak autis High Function ialah 

menggunakan terapi kelompok, terapi sosial, terapi bermain dan terapi 

perkembangan. 

 

Kata-kata kunci : Implementasi, bimbingan agama, guru dan orangtua, anak 

autis High Function. 

 



KATA PENGANTAR 

Alhamdulillah segala puji dan syukur kehadirat Allah SWT, sang 

penguasa segalanya, karena hanya dengan Rahmat dan Hidayah-Nya judul skripsi 

ini bisa diselesaikan. Demikian pula shalawat dan salam teruntuk Junjungan Besar 

Nabi Muhammad Saw. Beserta para sahabatnya, yang telah membuka tabir 

jahiliyah sehingga terbentang jalan kebenaran yang terang, sebagai jalan 

keselamatan bagi umat manusia, semoga Nur yang terpancarkan tidak redup 

diterpa perkembangan zaman. 

Penulisan skripsi ini merupakan kajian deskriptif tentang Efektivitas 

Bimbingan dan Konseling Pribadi Islami Bagi Anak Autis High Fountion di 

SLBN Kota Pangkalpinang. Penulis menyadari bahwa penyelesaian skripsi ini 

tidak akan terwujud tanpa adanya bantuan, bimbingan, dan dorongan dari 

berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan segala kerendahan hati, pada kesempatan 

ini penulis mengucapkan rasa terima kasih kepada: 

1. Dr. Zayadi M.Ag., selaku Rektor IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik 

Bangka Belitung, beserta para staf. 

2. Dr. Zaprulkhan, M.S.I., selaku Dekan Fakultas Dakwah dan Komunikasi 

Islam. 

3. Eva Harista, M.Pd., selaku Penasehat Akademik. 

4. Basri, M.A., selaku Pembimbing I 

5. Wahyu Kurniawan, M.Psi.Psikolog., selaku Pembimbing II 

6. Seluruh dosen IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka Belitung. 



7. Kepala Sekolah SLBN Kota Pangkalpinang. 

8. Seluruh Guru di SLBN Kota Pangkalpinang. 

9. Rekan-rekan seperjuangan, yang telah membantu proses penyelesaian 

skripsi ini. 

Ibarat pepatah, “tak ada gading yang tak retak”, demikian skripsi ini 

adanya, tentu begitu bbanya kekurangan disana sini. Namun demikian, terlps dari 

berbagai kelemahan dan kekurangan, besar harapan penulis, skripsi ini bisa 

bermanfaat. Akhirnya, saran dan kritik yang membangun penulis harapkan demi 

perbaikan dan pengembangan skripsi ini agar menjadi lebih baik lagi. 
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