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MOTTO 

 

“ Aku sudah pernah merasakan semua kepahitan dalam hidup dan yang 

paling pahit ialah berharap kepada manusia” 

 

~ Ali binAbi Thalib ~ 

 

Keraguan adalah pembunuh 

kamu hanya perlu tahu siapa dirimu 

dan apa yang kamu perjuangkan 

 

~ Desi Trilastuti ~ 

 

 

 

 



PERSEMBAHAN 

Segala do’a yang menyertai perjuangan dalam menyelesaikan pendidikan 

ini begitu berarti. Atas Rahmad dan Hidayah Allah SWT, aku beryukur bisa 

sampai dan kuat berada dititik ini. Tak henti rasa syukur yang aku miliki atas 

segala nikmat yang telah dirasakan di dalam hati. Kupersembahkan karya ini 

untuk orang-orang baik yang sudah mendoakan dan mendukung ku selama aku 

menempuh pendidikan ini, terutama untuk kedua orang tua yang telah 

memberikan dan mengusahakan segalanya untuk sampai di titik ini. Tidak peduli 

rasa lelah dan letih  dan seberapa rapuhnya semangat yang aku punya, bahkan 

banyak kata keluh kesah yang telah aku lontarkan mejadi bukti tanda perjuangan 

ini tidaklah mudah, namun merekalah yang akan selalu menjadi tempat ternyaman 

di saat duniaku tidak dalam keadaan baik-baik saja, tempat tenyaman untuk ku 

pulang. 

Selesainya karya ini, banyak dipenuhi dengan ombak dan duri, akan tetapi 

selalu ada orang-orang baik  yang Allah SWT pertemukan dengan ku untuk 

menghiasi perjalanan yang tidak bisa di bilang mudah. Untuk itu, 

kupersembahkan terimakihku kepada orang-orang yang begitu berarti : 

1. Cinta Pertama dan Panutanku, Ayahhanda Suhardi. Beliau memang tidak 

sempat merasakan pendidikan sampai bangku perkuliahan, namun beliau 

mampu mendidik penulis, memotivasi, memberikan dukungan hingga penulis 

mampu menyelesaikan studi sampai sarjana. 



2. Pintu Surgaku, Ibunda Yulliana. Beliau sangat perperan penting dalam 

menyelesaikan program study penulis, beliau juga memang tidak sempat 

merasakan pendidikan sampai dibangku perkuliahan, tetapi semangat, 

motivasi, serta do’a yang selalu beliau berikan hingga penulis mampu 

menyelesaikan studinya sampai sarjana. 

3.   Kepada saudariku Yekti Oktari terima kasih sudah menginspirasi penulis agar 

terus berusaha menjadi kakak yang baik untukmu. 

4.  Kepada sahabat satu perjuangan Putri Anggraini dan Dewi Wulandari terima 

kasih untuk selalu sabar dan memberikan inspirasi untuk penulis sehingga 

penulis bisa menyelesaikan penelitian ini. 

5.  Kepada Maulidia terima kasih sudah menjadi sahabat yang baik di tanah 

rantauan. 

6.  Kepada seseorang yang selalu memberikan motivasi dan dukungan untuk terus 

selalu semangat dalam menyelesaikan penelitian ini. 

7. Kepada teman satu almamater kelas BKI A yang memberikan banyak 

pengalaman serta kebersamaan. 

8.  Kepada seluruh tenaga kerja terutama Dinas Sosial Pemberdayaan Perempuan 

dan Perlindungan Anak Belitung dan Kepada orang-orang yang terlibat dalam 

proses pembuatan skripsi ini Semoga karya ini bisa menjadi inspirasi untuk 

semua. 
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Abstrak 

Berdasarkan fenomena yang terjadi di Daerah Belitung banyak anak-

anak yang menjadi korban kekerasan seksual ini, mereka mendapatkan 

perlakuan yang tidak sepantas nya mereka dapatkan diusia mereka sekarang 

ini, dari perlakuan tersebut berdampak sangat besar untuk anak-anak korban 

kekerasan seksual ini yang mana membuat jiwa mereka terganggu dan merusak  

masa depan mereka. 

Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan metode kualitatif 

deskriptif. Adapun pengumpulan data dilakukan melalui kegiatan wawancara 

dengan sumber primer, observasi ke lapangan, serta dokumentasi. Data yang 

didapat melalui observasi, wawancara, dan dokumentasi, permasalahan yang 

akan dijabarkan adalah bagaimana penerapan layanan bimbingan terhadap anak 

yang mengalami kekerasan seksual di Dinas Sosial Pemberdayaan Perempuan 

Belitung dan bagaimana hasil dari penerapan yang di berikan Dinas Sosial 

Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak Belitung. 

Hasil penelitian ini menunjukan beberapa layanan yang diberikan  Dinas 

Sosial Pemberdayaan Perempuan dan Perlindungan Anak Belitung berupa 

layanan kesehatan yang mana pihak Dinas Sosial Bekerja sama dengan Rumah 

Sakit Kabupaten Belitung apabila korban ingin membuat visum atau korban 

mengalami kekerasan fisik, dan untuk layanan Hukum Dinas Sosial bekerja 

sama dengan pihak Kepolisian Kabupaten Belitung untuk membantu korban 

dalam proses hukum untuk pelaku. Adapun hasil layanan bimbingan yang 

diberikan Dinas Sosial kepada para korban kekerasan menuai hasil yang baik, 

yang mana awalnya korban-korban mengalami gangguan spikis atau kejiwaan 

setelah ditangani dan dibimbing pihak Dinas Sosial kondisi spikis mereka 

berangsur-angsur membaik. 

Kata-kata Kunci : Layanan, Bimbingan, Kekerasan Seksual, Anak. 
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jauh dari kata sempurna. Namun demikian, terlepas dari berbagai kelemahan dan 

kekurangan, besar harapan penulis, skripsi ini bisa bermanfaat. Akhirnya, saran 

dan kritik yang membangun penulis harapan demi perbaikan dan perkembangan 

skripsi ini. 

 

 

 

Bangka,       September 2023 

                                                                                                                      Penulis,  

 

Desi Trilastuti 

 



DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL ........................................................................................................ i 

HALAMAN PERNYATAAN ......................................................................................... ii 

NOTA DINAS PEMBIMBING ..................................................................................... iii 

NOTA DINAS KONSULTAN ...................................................................................... iv 

HALAMAN PENGESAHAN ......................................................................................... v 

HALAMAN MOTTO .................................................................................................... vi 

HALAMAN PERSEMBAHAN ................................................................................... vii 

KATA PENGANTAR .................................................................................................... ix 

DAFTAR ISI ................................................................................................................... xi 

DAFTAR LAMPIRAN ................................................................................................ xiv 

ABSTRAK .................................................................................................................... xvi 

BAB I PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah ..........................................................................................  

B. Rumusan Masalah dan Pembatasan Masalah ..........................................................  

C. Tujuan Penelitian ....................................................................................................  

D. Kegunaan Penelitian................................................................................................  

E. Telaah Pustaka ........................................................................................................  

F. Sistematika Pembahasan .........................................................................................  



BAB II KAJIAN PUSTAKA 

A. Konsep Bimbingan ....................................................................................................  

1. Tujuan Bimbingan .................................................................................................  

2. Unsur-Unsur Bimbingan ........................................................................................  

3. Bimbingan Pribadi .................................................................................................  

B. Konsep Anak .............................................................................................................  

1. Definisi Anak .........................................................................................................  

2. Landasan Hukum Perlindungan Anak ...................................................................  

3. Konvensi Hak Anak ...............................................................................................  

4. Kebutuhan Anak ....................................................................................................  

C. Konsep Kekerasan .....................................................................................................  

1. Bentuk-Bentuk Kekerasan .....................................................................................  

2. Kekerasan Terhadap Anak .....................................................................................  

3. Bentuk-Bentuk Kekerasan Terhadap Anak ...........................................................  

4. Kekerasan Seksual .................................................................................................  

5. Kekerasan Seksual Pada Anak...............................................................................  

6. Dampak Kekerasan Seksual Pada Anak ................................................................  



7. Faktor-Faktor Terjadinya Kekerasan Seksual Pada Anak .....................................  

BAB III METODE PENELITIAN 

A. Jenis Penelitian ........................................................................................................  

B. Lokasi Dan Waktu Penelitian ..................................................................................  

C. Sumber Data ............................................................................................................  

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

A. Deskripsi Umum Layanan Bimbingan Terhadap Anak yang Mengalami 

Kekerasan Seksual di Dinas Sosial Pemberdayaan Perempuan dan 

Perlindungan Anak Belitung ...................................................................................  

1. Gambaran Umum Dinas Sosial Pemberdayaan Perempuan Dan 

Perlindungan Anak Belitung. .............................................................................  

2. Data Kasus Kekerasan di Dinas Sosial Pemberdayaan Perempuan dan    

Perlindungan Anak Belitung ..............................................................................  

B. Penerapan Layanan Bimbingan Terhadap Anak yang Mengalami 

Kekerasan Seksual di Dinas Sosial  Pemberdayaan Perempuan dan 

Perlidungan Anak Belitung .....................................................................................  

C. Hasil Penerapan Layanan Bimbingan Terhadap Anak Yang Mengalami 

Kekerasan Seksual di Dinas Sosial Pemberdayaan Perempuan dan 

Perlindungan Anak Belitung ...................................................................................  

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Simpulan .................................................................................................................  

B. Saran ........................................................................................................................  

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................................  


	b177d5bf6731759f5f63d81a16bff1fbb816838228ce28ee15da4d306756f433.pdf
	b177d5bf6731759f5f63d81a16bff1fbb816838228ce28ee15da4d306756f433.pdf
	b177d5bf6731759f5f63d81a16bff1fbb816838228ce28ee15da4d306756f433.pdf

