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MOTTO 

“Jangan terlalu memaklumi hinaan orang lain kepadamu, kamu layak untuk 

mematahkan semua hinaan itu. Buatlah mereka bungkam, karena pencapaianmu. 

Berpikirlah sehingga bisa bijak dalam bertindak. Bertindaklah sebijak mungkin 

untuk memperoleh kesuksesan dunia maupun akhirat” 

(Mega Oktaria) 
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HUBUNGAN KEMAMPUAN REGULASI DIRI MAHASISWA/I IAIN 

PRODI PAI ANGKATAN 2019-2022 DALAM MENGATASI PENGARUH 

RADIKALISME BERBASIS AGAMA ISLAM DI BANGKA BELITUNG 

Mega Oktaria 

Program Studi Psikologi Islam 

Fakultas Dakwah dan Komunikasi Islam 

Institut Agama Islam Negeri 

Syaikh Abdurrahman Siddik 

Bangka Belitung 

ABSTRAK 

Penelitian ini dilatarbelakangi dengan maraknya kasus radikalisme berbasis 

agama Islam ini dikalangan mahasiswa yang mudah terindikasi pengaruh 

radikalisme berbasis agama Islam. Penelitian ini bertujuan untuk mengukur 

tingkat kemampuan regulasi diri mahasiswa/i IAIN prodi PAI angkatan 2019-

2022 dalam mengatasi pengaruh radikalisme berbasis agama Islam di Bangka 

Belitung. Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan 

penelitian kuantitatif. Populasi dalam penelitian ini adalah mahasiswa/i IAIN 

prodi PAI angkatan 2019-2022 di Bangka Belitung sebanyak 1.010 mahasiswa/i. 

Penentuan sampel menggunakan Teknik Simple Random Sampling. Perhitungan 

jumlah sampel menurut Suharsimi Arikunto dengan subjek diambil sebanyak 10% 

menjadi 100 mahasiswa/i. Metode pengumpulan data menggunakan angket. Hasil 

uji reliabilitas menggunakan Alpha Cronbach yakni sebesar 0,941 untuk regulasi 

diri dan hasil uji reliabilitas radikalisme berbasis agama Islam sebesar 0,798. Uji 

hipotesis menggunakan uji korelasi Product Moment dari Pearson. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa ada hubungan negatif antara kemampuan regulasi 

diri mahasiswa/i IAIN prodi PAI angkatan 2019-2022 dalam mengatasi pengaruh 

radikalisme berbasis agama Islam di Bangka Belitung dengan nilai korelasi 

sebesar 0,342 dengan signifikansi p = 0,01 (<0,05) maka H0 diterima. Koefisien 

determinasi sebesar 11,7%, menunjukkan bahwa hubungan antara kedua variabel 

sangat rendah. 

Kata kunci: Radikalisme Berbasis Agama Islam, Regulasi Diri, dan Mahasiswa. 
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