IMPLEMENTASI LAYANAN KONSELING INDIVIDUAL

DALAM MENGATASI KENAKALAN PESERTA DIDIK DI

SMA NEGERI 1 LUBUK BESAR

a

SYAIKH ABDURRAHMAN SIDDIK
BANGKA BELITUNG

SKRIPSI

Diajukan Untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan

Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan (S.Pd)

Oleh
DEFI PRIMALIYANTI
1915017

Fakultas: Tarbiyah

Program Studi: Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam

Kepada:
INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI

SYAIKH ABDURRAHMAN SIDDIK
BANGKA BELITUNG

2023



KEMENTERIAN AGAMA RI

INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI

N SYAIKH ABDURRAHMAN SIDDIK BANGKA BELITUNG
v e 4 FAKULTAS TARBIYAH
.I_nll'l PROGRAM STUDI BIMBINGAN DAN KONSELING PENDIDIKAN ISLAM

S _ Jalan Raya Petaling. Km. 13 Kec. Mendo Barat th.l!mghl‘mv Kep. Bangka Belitung

(@isinsas Al Kode Pos: 33173

SURAT KETERANGAE BEBAS PLAGIASI
Nomor : B-03/BKPI/5.5/PP.00.9/08/2023

Ketua Program Studi Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam Fakultas Tarbiyah
Institut Agama Islam Negeri Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka Belitung menerangkan
bahwa mahasiswa dengan identitas berikut :

Nama : Defi Primaliyanti

NIM : 1915017

Program : Strata |

Fakultas : Tarbiyah

Program Studi : Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam

Judul Skripsi : Implementasi Layanan Konseling Individual Dalam
Mengatasi Kenakalan Siswa di SMA Negeri 1 Lubuk
Besar

Dinyatakan sudah memenuhi syarat batas maksimal plagiasi 25% pada skripsi yang
disusunnya.
Demikian surat keterangan ini dibuat untuk dapat dipergunakan secbagaimana mestinya.

Bangka,18 Agustus 2023

Dr'lemanjnl. M.P;l
NIP. 198611282018011001



HALAMAN PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Defi Primaliyanti

NIM : 1915017

Fakultas : Tarbiyah

Program Studi - Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam (BKPI)

Dengan ini menyatakan dengan sesungguhnya bahwa skripsi yang berjudul
“Implementasi Layanan Konseling Individual dalam Mengatasi Kenakalan
Peserta Didik di SMA Negeri 1 Lubuk Besar” ini adalah asli hasil karya atau
penelitian saya sendiri, dan bukan merupakan karya yang pernah diajukan untuk
memperoleh gelar kesarjanaan di suatu perguruan tinggi mana pun. Sepanjang
pengetahuan saya, tidak terdapat karya atau pendapat orang lain, kecuali yang

secara tertulis diajukan acuan/kutipan dalam naskah skripsi ini.

Bangka, 25 Juli 2023

Yang Menyatakan

P

@.@. :

px
RS

} M
7FAKX5428079

Deﬁ Primaliyanti

LRY,

9

,SiPULQﬂ“RIlu

NIM. 1915017

ii



" KEMENTERIAN AGAMA RI

é::u\ INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI
P\";q SYAIKH ABDURRAHMAN SIDDIK BANGKA BELITUNG
(= | |y | FAKULTAS TARBIYAH
- o R Jalan Raya Petaling Km. 13 Kec. Mendo Barat, Kab. Bangka, Prov. Kep. Bangka Belitung
S—— E-Mail: stainbangkabelitung@kemenag.go.id, stain32_sasbabel@yahoo.co.id
BANGKA 33173
NOTA DINAS PEMBIMBING
Hal: Skripsi

Saudari Defi Primaliyanti

Kepada Yth,
Dekan Fakultas Tarbiyah
IAIN Syaikh Abdurrhman Siddik Bangka Belitung
di-
Tempat
Assalamu’alaikum Wr,Wb
Setelah membaca, mencermati dan melakukan beberapa kali bimbingan serta
mengadakan perbaikan sebelumnya, baik dari segi isi, bahasa, serta teknik penulisan maka

kami selaku pembimbing berpendapat bahwa skripsi mahasiswa di bawah ini:

Nama : Defi Primaliyanti

Nim : 1915017

Fakultas : Tarbiyah

Prodi : Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam

Judul Skripsi . Implementasi Layanan Konseling Individual dalam Mengatasi Kenakalan

Peserta Didik di SMA Negeri 1 Lubuk Besar

Telah dapat diajukan kepada Fakultas Tarbiyah IAIN Syaikh Abdurrhman Siddik Bangka
Belitung untuk memenuhi salah satu dari syarat memperoleh gelar sarjana pendidikan (S.Pd).
Harapan kami semoga dalam waktu dekat skripsi ini dapat dimunaqosyahkan.

Demikian Nota Dinas Pembimbing ini kami buat, atas segala perhatiannya diucapkan
banyak terima kasih. |
Wassalamu’alaikum Wr, Wb.

Bangka, 25 Juli 2023

Pembimbing I } Pembimbing II

~

Ela Isnani M roh, M.P:
NIP.1991071162018012001




KEMENTERIAN AGAMA RI

d\ INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI
-"-}q SYAIKH ABDURRAHMAN SIDDIK BANGKA BELITUNG
. .n FAKULTAS TARBIYAH
= e Jalan Raya Petaling Km. 13 Kec. Mendo Barat, Kab. Bangka, Prov. Kep. Bangka Belitung
- E-Mail: stainbangkabelitunga kemenag, go.id, stain32_sasbabel@ yahoo.co.id
BANGKA 33173

NOTA DINAS KONSULTAN
Hal: Skripsi
Saudari Defi Primaliyanti

Kepada Yth,
Dekan Fakultas Tarbiyah
IAIN Syaikh Abdurrhman Siddik Bangka Belitung
di-
Tempat
Assalamu’alatkum Wr,Wb
Setelah melakukan beberapa kali konsultan sidang mencermati hasil perbaikan, maka

kami selaku konsultan maka berpendapat bahwa skripsi mahasiswa di bawah ini:

Nama : Defi Primaliyanti

NIM : 1915017

Prodi : Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam

Judul Skripsi : Implementasi Layanan Konseling Individual dalam Mengatasi Kenakalan

Peserta Didik di SMA Negeri 1 Lubuk Besar
Telah dapat diajukan kepada Fakultas Tarbiyah IAIN Syaikh Abdurrhman Siddik Bangka
Belitung untuk memenuhi salah satu dari syarat memperoleh gelar sarjana pendidikan (S.Pd).
Demikian Nota Dinas Konsultan ini kami buat, atas segala perhatiannya diucapkan
banyak terima kasih.
Wassalamu’alaikum Wr, Wb.

Bangka, 15 September 2023
KonsultanI, Konsultan I1,

CXev

Wahyudi, S.Pd.I..M.A. Nurul Faqih Isro’l. M.P
NIDN. 2005089101 NIDN. 2021029003




KEMENTERIAN AGAMA RI

7 INSTITUT AGAMA ISLAM NEGERI
— SYAIKH ABDURRAHMAN SIDDIK BANGKA BELITUNG
M=l 1R FAKULTAS TARBIYAH

L g Jalan Raya Petaling Km. 13 Kee. Mendo Barat, Kab. Bangka, Prov. Kep. Bangka Belitung
E-Mail: humas@iainsasbabel.ac.id, Website: www.iainsasbabel. ac.id

BANGKA 337
PENGESAHAN
Nomor: 251.B9/FT/PP.00.9/09/2023

Skripsi dengan judul: Implementasi Layanan Konseling Individual dalam Mengatasi Kenakalan
Peserta Didik di SMA Negeri 1 Lubuk Besar

Yang dipersiapkan dan disusun oleh:

Nama : Defi Primaliyanti
NIM 11915017
Fakultas : Tarbiyah

Program Studi : Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam (BKPI)

telah dimunagasyahkan pada hari: Selasa, tanggal 05 September 2023 dengan nilai B (85.78), dan
dinyatakan sah dan diterima sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar S.Pd.

DEWAN SIDANG MUNAQASYAH

Pembimb Peabimbing 11,

)

 Nikmarijal! M.Pd Zm Munawwaroh, M.Pd
NIP. 19861128 201801 1 001 NIP. 19910716 201801 2 001
Penguji I, Penguji II,
= O
T Wahyudi, S.Pd.I, M.A Nurul Fagih Isro'i, M.Pd
NIDN. 2005089101 NIDN. 2021029003

IAd




HALAMAN MOTTO

“Sebaik-baiknya manusia adalah yang paling bermanfaat bagi manusia”

(HR. Ahmad)

“Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan, sesungguhnya

sesudah kesulitan itu ada kemudahan.”

(Q.S. Al-Insyirah : 5-6)

“Ketika segalanya menjadi sulit, berhentilah sejenak berbalik kebelakang dan

lihatlah seberapa jauh kamu telah melangkah.”

(Kim Taehyung)

“Sungguh, Allah beserta orang-orang yang bertakwa dan orang-orang yang

berbuat kebaikan.”

(Q.S. An-Nahl : 128)

“Anak nakal memang bukan calon orang gagal, tapi kalau nakal terus, memang

pasti gagal.”

(Mario Teguh)

Vi



HALAMAN PERSEMBAHAN

Alhamdulillahhirobbil 'alamin, segala puji dan syukur atas segala rahmat
dari Allah SWT. yang dimana telah memberi limpahan rahmat-Nya untuk saya
sebagai penulis dalam menyelesaikan tugas akhir ini. Serta shalawat dan salam
kepada Baginda Rasulullah Saw. yang dimana karena beliaulah yang telah
mengenalkan keberadaan Tuhan Yang Maha Esa serta agamanya kepada umatnya.
Demikianlah, ku tuliskan rangkaian kata pada halaman ini dengan ketulusan yang
tak terlepas dengan seribu rasa syukur dan dukungan yang penuh dari orang-orang

tersayang ini.

1. Untuk ayah dan ibuku tercinta (Edi Parliand & Emi Wati) yang tiada henti
mendoakan dan berjuang untuk anak-anaknya. Yang telah membesarkan
dengan segenap hati yang tulus yang tidak bisa terbayarkan, yang tidak
mengenal kata lelah dalam mendidik anak-anaknya untuk menuju kebaikan,
memberi kasih sayang serta dorongan tanpa putus selama perjalanan hidupku
yang menjadi pahlawanku serta semestaku dalam hidupku.

2. Adik-adikku (Deni Parliand dan Deri Parliand) yang selalu memberikan
semangat dan menjadi penghiburku dikala sedih dan lelah, yang menjadi
teman saat mengerjakan skripsi ini, semoga kita dapat menjadi orang yang
sukses dunia dan akhirat serta menjadi manusia yang bertakwa kepada Allah
SWT. menjadi insan yang berbakti kepada orang tua dan sukses menggapai
cita-cita serta dapat memberikan manfaat yang baik bagi sekelilingnya.

3. Kepada Almameterku, teman-teman seperjuangan yang baik dan dengan
berbagai karakter, penulis tidak bisa menyebutkan satu persatu dan

terimakasih atas kebersamaannya dan dukungan yang kita beri satu sama lain

Vii
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1915017
Fakultas Tarbiyah
Program Studi Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam
Institut Agama Islam Negeri
Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka Belitung
Abstrak

Permasalahan dalam penelitian ini adalah masih adanya terindekasi
peserta didik yang sering melakukan kenakalan remaja apabila kenakalan remaja
ini dibiarkan dan tidak ditindaklanjuti maka perilaku tersebut berdampak buruk
secara terus-menerus yang dapat merugikan diri sendiri dan lingkungan sekitar.
Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan bentuk kenakalan peserta didik
yang terjadi di SMA Negeri 1 Lubuk Besar dan mendeskripsikan implementasi
layanan konseling individual dalam mengatasi kenakalan peserta didik di SMA
Negeri 1 Lubuk Besar.

Penelitian ini menggunakan penelitian deskriptif kualitatif. Teknik
pengumpulan data dilakukan dengan observasi, wawancara dan dokumentasi.
Teknik analisis data dilakukan dengan cara mengumpulkan data, mereduksi data,
menyajikan data lalu penarikan kesimpulan. Untuk menjamin keabsahan data
digunakan triangulasi sumber.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa bentuk-bentuk kenakalan peserta
didik yang terjadi di SMA Negeri 1 Lubuk Besar yaitu : (1) kenakalan yang
menimbulkan korban fisik pada orang lain; perkelahian. (2) kenakalan yang
menimbulkan korban materi; pencurian. (3) kenakalan sosial yang tidak
menimbulkan korban pihak lain; merokok. (4) kenakalan yang melawan status;
membolos, sering terlambat datang ke sekolah, dan tidak mengerjakan remedial
tepat waktu. Implementasi layanan konseling individual dalam mengatasi
kenakalan peserta didik di SMA Negeri 1 Lubuk Besar individual melalui
beberapa tahapan diantaranya: (a) Tahap perencanaan yaitu guru BK melakukan
assessment dan data peserta didik yang melakukan kenakalan, guru BK
merancang pembuatan RPL (Rencana Pelaksanaan Layanan), guru BK
memfasilitasi sarana dan prasarana, (b) Tahap Pelaksanaan yaitu attending,
responding, personalizing, initiating (c) Tahap Evaluasi. Implementasi layanan
konseling individual dalam mengatasi kenakalan peserta didik di SMA Negeri 1
Lubuk Besar memperoleh hasil yang baik dikarenakan setelah pemberian layanan
tersebut tidak ditemukan lagi kasus yang serupa pada siswa yang berkaitan.

Kata-kata Kunci: Konseling Individual, Kenakalan Peserta Didik.
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