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ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh adanya kendala dalam metode tahfiz
untuk menghafal Al-Qur an terhadap kemampuan hafalan para santri di rumah
tahfizh Al-Huda Pangkalpinang. Dari berbagai macam metode, rumah tahfizh Al-
Huda menerapkan metode “Sabaq, Sabqi, Manzil”. Kelebihan Metode ini tidak
hanya untuk menambah hafalan, tetapi juga untuk meningkatkan kualitas hafalan,
dan mampu menjaga hafalan dengan mutgin (kuat) dan lancar. Kekurangannya
adalah waktu yang dibutuhkan untuk menghafal cukup lama. Dengan tujuan untuk
menguji pengaruh metode “Sabaq, Sabqi, Manzil” terhadap kemampuan hafalan
santri.

Pendekatan penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan
metode Kkorelasional dengan populasi seluruh santri halagoh Al-Qur’an yang
dijadikan sampel dengan teknik sampling sampel jenuh sebanyak 27 responden.
Teknik pengumpulan data menggunakan angket, penilaian hafalan santri,
dokumen. Uji hipotesis penelitian menggunakan regresi linear sederhana dengan
bantuan software IBM SPSS 22.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) Nilai hafalan santri selama 4
minggu dengan menerapkan metode “sabaq, sabqi, manzil” berada pada predikat
memuaskan pada interval 75-85 yang terdapat 17 santri dengan persentase 69,96%.
Dilihat dari catatan kemampuan hafalan santri sebelum dan sesudah menerapkan
metode tersebut hafalan santri yang awalnya hanya setor hafalan dalam seminggu
% Juz meningkat menjadi 1-2 Juz dalam seminggu. Artinya, dengan menerapkan
metode “sabaq, sabqi, manzil” dapat meningkatkan hafalan santri. 2) Tidak terdapat
pengaruh yang signifikan antara metode “sabaq, sabqi, manzil”” dengan kemampuan
hafalan santri. Ditunjukkan dengan hasil output regresi linear sederhana diperoleh
hasil thitung lebih kecil dari ttabel (0,924 < 1,708) hal ini berarti HO diterima dan
Ha ditolak. Hal tersebut dapat terjadi dikarenakan beberapa faktor antara lain item-
item pada angket skala yang tidak dipahami oleh responden, responden menjawab
dengan asal-asalan, kemampuan daya ingat setiap anak yang berbeda, dan perihal
kehadiran serta muraja’ah para santri yang tidak konsisten selama pengajaran
tahfizh.

Kata Kunci : Pengaruh, Metode “Sabaq, Sabqi, Manzil”, Kemampuan
Hafalan



Effect of “Sabaq, Sabqi, Manzil " Method on
Memorize Ability of Students in Al-Huda
Tahfizh HousePangkalpinang

Wana Nur Pratiwi
Tarbiyah Faculty
Islamic Education Study Program
State Islamic Institute of Sheikh Abdurrahman Siddik
Bangka Belitung

ABSTRACT

This research is motivated by the obstacles experienced in applying the
tahfiz method for memorizing the Qur'an in improving the memorization abilities
of students at the tahfizh Al-Huda Pangkalpinang home. Of the various methods,
the Al-Huda tahfizh house applies the "Sabaq, sabqi, manzil* method. The
advantages of this method are not only to increase memorization, but also to
improve the quality of memorization, and to be able to keep memorization mutgin
(strong) and smoothly. The drawback is that it takes quite a long time to memorize.
With the aim of testing the effect of the implementation method of "Sabaq, Sabqi,
Manzil" to improving student's memorize ability.

The research approach used was quantitative research using correlational
methods with a population of all Al-Qur an halagoh students who were sampled
using a saturated sample sampling technique of 27 respondents. Data collection
techniques used a questionnaire, assessment of students’ memorization,
documents. Test the research hypothesis using simple linear regression with the
help of IBM SPSS 22 software.

The results showed that: 1) The memorization value of the students for 4
weeks by applying the "sabag, sabgi, manzil™ method was at a satisfactory predicate
at the 75-85 interval in which there were 17 students with a percentage of 69.96%.
Referring to the record of the students 'memorization ability before and after
applying the method, the students' memorization which initially only deposited rote
in a week %2 Juz increased to 1-2 Juz in a week. That is applying the method of
"Sabag, Sabqi, Manzil" can improve the memorization of students. 2) There is no
significant effect between the implementation method of "Sabaq, Sabqgi, Manzil" to
improving student's memorize ability. Shown by the simple linear regression output
results obtained thitung smaller than ttabel(0.924 < 1.708) this means HO
received and Ha rejected. This can happen due to several factors, including items
on a scale questionnaire that are not understood by respondents, respondents answer
carelessly, the memory abilities of each child are different, and regarding the
attendance and muraja‘ah of the students who are not consistent during teaching
tahfizh.

Keywords : Effect, "*Sabag, sabgi, manzil"* method, memorize ability.
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Alhamdulillah, segala puji dan syukur kehadirat Allah Swt., Sang penguasa
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cahaya yang terpancarkan tidak redup diterpa perkembangan zaman.
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Metode “Sabaq, Sabqi, Manzil” Terhadap Kemampuan Hafalan Santri di Rumah
Tahfizh Al-Huda Pangkalpinang”. Peneliti menyadari bahwa penyelesaian skripsi
ini tidak akan terwujud tanpa adanya bantuan, bimbingan, dan dorongan dari
berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan segala kerendahan hati, pada kesempatan
ini peneliti mengucapkan rasa terima kasih kepada:

1. Dr. Irawan, M.S.I., selaku Rektor IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik

Bangka Belitung, beserta para staf.

2. Dr. Soleha. M.A., selaku Dekan Fakultas Tarbiyah, beserta para staf.
3. Dr. Febrino, M.A., selaku Ketua Program Studi Pendidikan Agama Islam

IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka Belitung, beserta para staf.

4. Syarifah. H.R. Dg. Tujuh, M.A., selaku Penasehat Akademik.
5. Dr. H. Janawi, M.Ag., selaku Pembimbing I.

6. Muhammad Rofiq Anwar, M.Pd., selaku Pembimbing II.

7. Dr. Wahyudin Noor, M.S.1., selaku Penguji I.

8. Fazrul Sandi Purnomo, M.Pd., selaku Penguji I1.



9. Seluruh dosen IAIN Syaikh Abdurrahman Siddik Bangka Belitung.

10. Pembina dan para pengajar Rumah Tahfizh Al-Huda Pangkalpinang.

11. Rekan-rekan seperjuangan, yang telah membantu proses penyelesaian
skripsi ini.

Ibarat pepatah, “tak ada gading yang tak retak”, demikian pula dengan
skripsi ini, banyak kekurangannya. Namun demikian, terlepas dari berbagai
kelemahan dan kekurangan, besar harapan peneliti, skripsi ini dapat bermanfaat.
Akhirnya, saran dan kritik yang membangun peneliti diharapkan demi

perbaikan dan pengembangan skripsi ini.
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